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4.11.2024 – 8.11.2024 

   

DATUM OBĚD 

PO 

 

4.11. 
 

 
Zeleninový vývar se strouháním (3, 9, 12, 1a) 

4A) Vepřová kýta pečená na česneku, vařené brambory (9, 1a) 

   5A) Penne Napolitana, sypané sýrem (rajčata, česnek, bylinky) 

(3, 7, 1a) 

 

  

ÚT 
 Gulášová (1a) 

4A) Hamburské vepřové maso, houskové knedlíky (7, 9, 10, 1a) 

5A) Pečená kořenová zelenina s rozmarýnem, vařená quinoa, 

jogurtový dip (7, 9, 12) 

 

5.11.  

ST 
 

Polévka Hokkaido s dýňovými semínky (7) 

4A) Čevapčiči s hořčicí a cibulkou, vařené brambory (10, 1a) 

5A) Dušená mrkev s tofu, bylinkový bulgur (6, 1a) 

 

6.11.  

ČT 
 Slepičí vývar s nudlemi a zeleninou (12, 1a, 9) 

4A) Čočka s restovanou zeleninou a lososem (4, 9) 

5A) Formanské halušky s zakysanou smetanou a uzeným sýrem  

(7, 12, 1a) 

 

7.11.  

PÁ 
 Zahradnická polévka s rýží (9, 1a, 1c) 

4A) Vařené hovězí maso, rajská omáčka, vařené těstoviny             

(7, 9, 1a) 

5A) Celerový řízek s jogurtovým dipem, vařené brambory             

(3, 7, 9, 12, 1a, 1c, 1d) 

 

8.11.  
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https://nam11.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ceskyobed.cz%2F&data=05%7C01%7CZR.5540%40scolarest.cz%7C3627ba6ac1a2493465eb08daeb629f58%7Ccd62b7dd4b4844bd90e7e143a22c8ead%7C0%7C0%7C638081167943832947%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=GnLkCkJ0Ix4%2BjByycG01RqT2Ldg%2B3L4a%2BT9bE4o09AE%3D&reserved=0

