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Uvod

Metodické pokyny k wvypracovdni maturitni prace jsou zpracovany na zdakladé
pozadavk(l maturitni zkousky studijniho oboru zdravotnické lyceum z profilového
predmétu formou obhajoby maturitni prdce, spojené s jeji obhajobou pred maturitni
komisi.

Maturitni prace (dale jen MP) je ucelena odborna studie. Cilem je, aby Zak prokazal, Ze
dokdaze samostatné s pouzitim odborné literatury i jinych pramen( zpracovat praci

(v predepsané formalni Upravé) a pojednat o vybraném odborném tématu, tj. dokaze
se orientovat ve zvolené problematice, znd odbornou literaturu k tomuto tématu,
popr. dokaze vést vlastni prizkum a fundované pracovat s nabytymi poznatky po

strance metodické a etické.

Pokyny pro vybér maturitni prace, zpracovani a odevzdani

Vybér maturitni prace

Zaméreni prace (=téma) si Zak voli samostatné. Téma maturitni prace musi byt
s odbornym zaméfenim. Zavazny termin vybéru tématu maturitni prace — odevzdani
zapisového formulaie MP prace je nejpozdéji 3. pondéli v mésici Fijnu (v sekretariatu
Skoly do 14:00 hod) ve skolnim roce, v némz zak kona maturitni zkousku. Do 8 dn(
reditelka $koly posoudi a poté schvali zvolend témata. Zdk si samostatné voli
i vedouciho prace a pribézné konzultuje zpracovani MP se zvolenym vedoucim prace.
Minimalni pocdet povinnych konzultaci jsou 4 (terminy konzultaci dle dohody
s vedoucim prace). Kazdd maturitni prace, musi mit pravé jednoho vedouciho prace,
ktery je ucitelem Skoly; nelze vypracovat maturitni praci bez zvoleného vedouciho.
Nevybere-li si Zak vedouciho maturitni prace, bude mu vedouci prace pridélen. Jeden
ucitel maze vést maximalné 3 MP.

Ke kazdé maturitni praci bude vedenim Skoly pfidélen do konce unora aktualniho

Skolniho roku i oponent MP.
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Z4ak ma pravo pozadat o spolupraci také konzultanta maturitni prace. Konzultant mdze
byt zaméstnancem 3Skoly, ale rovnéZ externistou. Téma a zadani MP se pro nahradni

¢i opravné terminy maturitni zkousky neméni.

Druhy maturitnich praci — formy zpracovani:
a. Zivotni pfibéh - zjistuje, jak se jednotlivec vyrovndval s uréitou situaci,

problémem, jak mu rozumi, jakou zkuSenost predava dal.

b. Teoreticko — empiricka prace — price vychazejici z teoretického predpokladu,

kdy nasledna metoda vyzkumu potvrzuje i vyvraci hypotézu.

Plagiatorstvi

Maximalni shoda textu MP pfi kontrole plagidtorstvi je 10 %. Bude-li vysledek kontroly
vyssi, je nezbytné, aby zak konzultoval obsah s vedoucim prdce a vyucujicim seminare
IKT. Soucasti odevzdané prace bude potvrzeni o kontrole prace v antiplagiatorském
programu. Zakm je doporuéeno vyuZit v pribé&hu tvorby MP volné dostupnych

program( ke zjisténi aktudlni procentualni shody textu.

Odevzdani MP

Nejzazsi termin pro odevzdani je posledni den mésice bfezna, roku, v némz bude zak
vykonavat maturitni zkousku. 74k je povinen tento termin respektovat. Odevzdani
2 vytiski MP probihd v sekretariatu skoly nejpozdéji do 14:00 hod tohoto dne. MP je
dale zasilana vedoucimu prace a zdroven oponentovi ve formatu PDF pres cloudové
ulozisté Disk Skoly ve stejném terminu.

Autor prace ruéi zato, Ze tistény exempldr je obsahové shodny s exemplarem
digitalnim.

Pokud zak neodevzdd maturitni praci v daném terminu a radné se z vaznych davod
pisemné neomluvi feditelce Skoly a zaroven vedoucimu prace (nejpozdéji v den uréeny
pro odevzdani), posuzuje se, jako by vykonal maturitni zkousku nedspésné. Je moziné

akceptovat pouze vdainé zdravotni dlivody. Pisemny posudek vedouciho prace
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a oponenta je Zakovi se slovnim hodnocenim predan spole¢né s vysvédcenim

za 4. rocnik. Kopie hodnoceni bude k dispozici pfi obhajobé MP.

Tisk a vazba maturitni prace

Prace je tisténa vidy jednostranné. Zdk v uréeném datu odevzdd ve 2 vytiscich
svazanou praci v (mékké) vazbé s prahlednou fdlii /krouzkové; jeden wvytisk
maturitni prace se Zzakovi vraci proti podpisu po obhajobé maturitni prace

v sekretariatu Skoly, druhy vytisk zGstava ve skolni knihovné.

Prezentace

Pro obhajobu MP bude zpracovdna prezentace. Prezentaci k maturitni prdci, ne ve
formatu PDF, vloZi Zak na disk skoly (bude zde vytvorena sdilena slozka MP ZL [+3kolni
rok] dle harmonogramu zpracovani MP. Prezentaci doporucujeme v dostateéném
Casovém predstihu (ne v den obhajoby) vyzkouset na zafizeni, na kterém bude v den
obhajoby prezentovana. Dalsi informace ziskaji Zaci pfi seminafi ke zpracovani

maturitni prace a na webovych strankach skoly.

Obhajoba maturitni prace

Obhajoba MP je podporfena prezentaci, ktera by méla obsahovat pouze zdakladni
informace. Obhajoba zacind kratkym uvodnim slovem autora, ktery uvede dlvody
k volbé zpracovaného tématu, svou praci struc¢né predstavi, charakterizuje jeji
vychodiska a shrne vysledky, ke kterym dospél (vystupy prace jsou uvedené v bodech
nebo formou tabulek, grafl atp.), mlze se téZz zminit o postupu své prace a dllezitych
i zajimavych okolnostech, které ji doprovazely. Prezentace je omezena obvykle na
10 minut a méla by obsahovat maximalné 10-15 snimkd. Zak by mél prezentovat

zpaméti.
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Forma obhajoby
Obhajoba MP pred maturitni komisi trva maximalné 25 minut (5 minut pfiprava, 10

minut prezentace zdka, 10 minut dotazy, diskuse).

Archivace
VSsechny MP jsou archivovany v tisténé i elektronické podobé v knihovné Skoly
a v archivu elektronickych dokument( skoly. Autorovi se vraci 1 exemplar po obhajobé

MP.

Pravidla pro zpracovani maturitni prace

Jazykova stranka

Prace je zpracovana ve spisovné cestiné v ¢erném pismu na bilém kanceldfském papife
formatu A4. Zkratky uvddéné v Pravidlech ceského pravopisu se nevysvétluji. Kazda
prace je vizitkou jejiho autora, proto by méla byt Uhlednd, bez chyb. Text se pise

s mezerami za ¢arkami a teckami.

Formalni Gprava a struktura prace

Rozsah stran prace je cca 15-20 normostran vlastniho textu mimo pfilohy (dle uvazeni
vedouciho MP muze byt i vice stran).

Okraje stranek jsou nastaveny takto:

zleva 3,5 cm, zprava 2,5 cm, nahofe 3 cm a dole 2 cm.

Typ pisma: Times New Roman velikosti 12.

Radkovani: 1,5

Vsechny nadpisy kapitol a podkapitol vSech drovni jsou psany tu€nym pismem.
Pro Cislovani kapitol se pouziva vicelurovriové ¢lenéni:

1 Nazev hlavni kapitoly (velikost pisma 16)

1.1 Nazev podkapitoly (velikost pisma 14)

1.1.1 Nazev dalsi podiazené podkapitoly (velikost pisma 12)
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Treti ¢lenéni by mélo byt konecné. Dalsi text po tfetim Clenéni se piSe pod nadpis. Za
posledni Cislici pfi Cislovani ani na konci nadpisu se nedélad tecka. Kapitoly prvniho
¢lenéni zacinaji vidy na nové strance. Zvoleny styl je nutné dodrzet v celé préci.
Nadpisy kapitol a podkapitol nejsou odsazeny. V nadpisech bez rozdilu nadrazenosti se
nepouzivaji zkratky. Zkratky v textu by se mély pouZivat vyjimecné, pokud ano, mély
by byt vidy vysvétleny. Seznam pouZitych zkratek je nasledné uveden, spolecné
se seznamem obrazkd, grafd a tabulek.

Text prace je zarovnan do bloku, je psan plynule bez ohledu na koncici radek. Klavesa
ENTER je pouZita pouze v pfipadé ukonceni celého odstavce. Mezera za odstavcem se
nedéld. Prvni radek odstavce se odsazuje tabulatorem, vyjma prvniho odstavce pod
nazvem kapitoly, ¢i podkapitoly.

Odkaz na literaturu - zdroj, ze kterého byla informace ¢erpana (Autor, rok).

PFima citace: V maturitni prdci by se méla vyskytnout alespon jedna pfima citace.
Priklad : ,Drive, nez jsem té vytvofil v Zivoté matky, znal jsem té; dfive, nez jsi vySel z
[Gna, posvétil jsem té, ...“ (Mdslo 2016, 18). Vzor (Autor rok, str.).

Nepfima citace:

Ptiklad: V knize s ndzvem Potraty v Cechdch z roku 2010 od MUDr. Patrika Pokorného
se docteme Ze, umélé ukonceni téhotenstvi Ize provést jen ve zdravotnickém zafizeni,

které je zcela uzplisobené k provedeni tohoto vykonu Vzor (Autor rok).

Méné vhodné je do textu vkladat odrazky. Pokud je to nutné a dané téma si vyzaduje
tento zplsob zdpisu, pak autor vyuZije jednotny symbol pro cely dokument pro
oznaceni odrazky. Za odrazkou napise opét souvisly text, nikdy ne hesla, jedno slovo ¢i
spojeni nékolika slov.

Zavorky a jejich uziti musi byt jednotné pro celou préci.

Cisla stranek jsou vkladana na spodni ¢ast stranky vpravo. Prvni ogislovanou stranou
(nezapoditavaji se predchozi necislované strany) je kapitola ,Uvod“. Posledni
Cislovanou stranou, kterd se zapocitava do rozsahu MP je posledni strana zavéru.
Posledni Cislovanou strankou je poté stranka se seznamem pfiloh (ndsledujici stranky

s jednotlivymi ptilohami se necisluiji.).
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Tabulky, grafy, obrazky mohou patfit do souvislého textu prace. Tabulky, grafy
a obrazky se cisluji v tom poradi, v jakém se objevuji v textu a umistuji se na misto,
kde se o nich hovoti. Cislovani je priibézné v celé praci formou ,Obr. 1“ & ,Tab. 1“.
Cislo obrazku, grafu s legendou se umistuji pod obrazkem, grafem, zatimco u tabulek
se Cislo a legenda umistuji nad tabulkou. Na konci prace autor uvede seznam zkratek,
obrazkd, tabulek a grafu.

Tabulky, grafy, obrazky mohou byt i pfilohami, v tomto pfipadé jsou uvedeny pouze v
pfilohach.

P¥. tabulky:

Tab. 2 Obsah fenolovych kyselin (mg/g susenych listd) v rostlinach celedi Lamiaceae

(ziakova 2013, 22)

Rostlina Rosmarinova Kavova | Protokatechuova | 3,4-dihydroxy
kyselina kyselina kyselina benzaldehyd
Oregano 14,7 0,22 0,30 0,07
Rozmaryna 23,6 0,20 0,20 ---
Salvéj 7,5 0,17
Matefidouska 13,2 0,26 0,20 0,05
Medurika 21,0 0,19 0,04 0,05

P¥. obrazku:

.

Obr. 5 Flavan (Laplaze 2002, 455)

Struktura MP (Clenéni stranek)
e Titulni strana (pod priihlednou félii), zadani tématu MP.
e Prohlaseni se souhlasem.

e Podékovani.
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Anotace ¢j + aj. Anotace je struénym shrnutim prace v rozsahu nékolika vét
na5az 10 radkd. Cilem anotace je ve struénosti seznamit Ctenare
s problematikou MP. Anotace vSak nezahrnuje cile prace, pouzité metody nebo
Vami zjisténé vysledky v dané problematice, musi byt uvddéna jak v ¢eském,
tak anglickém jazyce (pokud tedy préci piSete v ¢estiné). Soucasti anotace jsou i
klicova slova, jejichZ béZny rozsah je 3 az 8, sefazenych podle dulezitosti.
Abstrakt. Abstrakt je podobné jako anotace prehledem obsahu prace, avsak
delSiho rozsahu nez anotace. Kromé popisu jednotlivych kapitol by mél abstrakt
obsahovat také cile, metody a vysledky Setfeni prace. Nemél by chybét ani
zavér. Pri formulaci abstraktu doporucujeme pouzivat kratké vystizné véty
a vyvarovat se slozitych nectivych formulaci. V Uvodu abstraktu se zaméfime na
feSenou problematiku, téma a cil prace. Nasledné popiseme, jak jsme pojali
feSeni daného problému a jak se podafilo splnit stanoveny cil se sdélenim
konkrétnich vysledk, ke kterym jsme dosli.

Obsah.

Uvod, ktery zaroveri obsahuje i stanoveni cile prace (zacinaji se ¢islovat strany,
pficemz se predchozi necislované strany nezapocitdvaji). V Uvodu zak popisuje
vSeobecnou rovinu daného tématu v dnesni dobé. Zaroven sdéluje cil prace
addvod, pro¢ si zvolil vybrané téma. Seznamuje s metodikou prace.
V pripadé vybéru vyzkumu téZ do textu zahrne cilovou skupinu a misto pro sbér
dat.

Vlastni prace. V teorii se autor MP opira o zdroje, nejcastéji parafrazuje, tedy
nepfimo cituje. Do textu vklada primou citaci a odkazy na literaturu, grafy,
tabulky apod. V teorii se zabyvd vybranou problematikou, popisuje napf.
anatomii, fyziologii, zpUsoby mechanismu vzniku problému atd. Pokud
je tovhodné, autor MP zafazuje i vlastni ndzory a Uvahy k dané problematice,
formou diskuze. V praktické ¢asti (pokud bude zpracovdvana, autor vlastnimi
slovy napf. popisuje vloZzené kazuistiky, porovnava zvolené parametry nebo

zpracovava a vyhodnocuje dotaznikovy prizkum).
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® Zavér. V zavéru prace autor znovu uvadi nazev své prace, sdéluje ctenafi, zda
splnil cil, ktery si stanovil. Pokud se tak nestalo, informuje o dlivodech nezdaru.
Posledni strana zavéru je posledni Cislovanou stranou, kterd se zapocitava do
rozsahu MP.

e Uvadi svUj osobni nazor k vybrané problematice. V zavéru vychazi ze zjiSténych
dat, uvadi, jakym pfinosem byla pro néj prace samotna a zda lze praci vyuZzit
raznym zplsobem i v budoucnosti.

e Seznam zkratek, tabulek, grafti, obrazku.

e Seznam pouzitych zdrojt + Prilohy.

Seznam poutzitych zdroju

Jednotlivé literarni zdroje jsou fazeny abecedné, vzdy na novy radek a jsou cislovany.
Nejprve zdroje tiSténé, poté zdroje elektronické. Pod zdroje elektronické je dale
vhodné uvést autory obrazkd ¢i tabulek, pokud nejsou zaroven autory textu. Jsou-li
v pramenu vice neZ tfi jména, uvadi se pouze prvé nebo prvni dvé i tfi. Dalsi Ize
vynechat a uvést ,et al“.

Vzory bibliografickych citaci v seznamu literatury

Citace z ¢asopisu:

PRIJMENI, Jméno autora. Ndzev ¢ldnku. Ndzev ¢Easopisu, rok, ro¢nik, &islo, rozsah
stranek, ISSN

Ptiklad: BARTASKOVA, Dagmar. Inzulinové pumpy v 1é¢bé diabetu. Tempus medicorum,
2/2011, roc. 20, €. 2, str. 22-27, ISSN 1214-7524.

Neni-li uveden autor, autorem je instituce: Zakon o pravu autorském, o pravech
souvisejicich s prdvem autorskym a o zméné nékterych zdkonl (Autorsky zakon)

¢.121/2000 Sb. 1. vydani. Ostrava: Sagit, 2003, ISBN 80-7208-370-8.

Citace knihy:
PRIJMENI autora, Jméno autora. Nazev dila. vydani, misto vydani: vydavatelstvi, rok

vydani. ISBN
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Ptiklad: ARCHALOUSOVA, Alexandra. Etika v osetfovatelstvi. Opava: Slezska univerzita,
2010. ISBN 978-80-7248-580-2. ZEMAN, Miroslav a Zdenék KRSKA. Specialni chirurgie.
3., dopl. a preprac. vyd. Praha: Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-128-5.

Citace e- knihy :

HOLUB, Martin; MERTL, Jan; MILLIONOVA, Pavlina; SLAPAK, Milan; VOSTATEK, Jaroslav
et al., 2019. Typologie socidlnich ddvek a uddlosti v pojistném a nepojistném systéemu
socidlniho zabezpeceni z hlediska vhodnosti a efektivity. Online. Praha: VUPSV.

Dostupné z: https://katalog.vupsv.cz/fulltext/vz 465.pdf. [cit. 2023-05-10].

Citace zavérecné prace a vyzkumné zpravy:

Priklad: zZUZOVA, Pavla, 2002. Aktivni politika zaméstnanosti: nezaméstnanost
mladistvych v okrese Most. Diplomova prace, vedouci Imrich Vasecka. Brno:
Masarykova univerzita, Fakulta socidlnich studii, Katedra socidlni politiky a socialni
prace.

Citace internetového zdroje:

Internetové zdroje se cituji stejné jako ¢lanky nebo knihy, musi tedy obsahovat jméno
autora a nazev textu/stranky. Misto nakladatelstvi se uvadi odkaz na webové stranky
a do zavorky poté datum navstiveni/stazeni/citovani daného textu. V pripadé, Ze
je konkrétni text dostupny v tiSténé podobé i na internetu, je vidy vhodnéjsi odkazovat
na tistény zdroj.

PRIIMENI, Jméno autora. Nazev ¢lanku. Nazev stranky (online). Vydavatel, Datum
vytvoreni stranky (datum citace stranky ve formatu rok-mésic-den). Dostupné z: adresa
stranky (pouze cilova adresa!).

Ptiklad: SCOTT, Andrew. Bioprotézy. Crop Production (PCP-BB) (online). 20.1.2000 (cit.
2003-02-10) Dostupné z: http://usda.mannlib.cornell.edu/eports/nassr/field/pc

Citace zdroje dat:

Uvedte autora, rok vydani, nazev datasetu, vydavatele a pfipadné DOl nebo URL.
Priklad: SLDB (2011): Databaze vysledk( ze Scitani lidu, dom( a bytd k 26. 3. 2011.
Cesky statisticky urad, Praha (cit. 26. 4. 2016).

10
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Pro kontrolu spravnosti uvedenych citaci se doporucuje vyuzit generator citaci na:

https://www.citace.com/ .

Mnoistvi pouzitych zdrojli: Pro maturitni praci pisatel vyuZije nejméné 10 zdroju,
které by mély byt maximalné aktualni — ne starsi 10 let.
Jeden zdroj musi byt cizojazy¢ny. Pokud k nékterému tématu MP neni k dispozici

aktualni literatura, Ize, po dohodé s vedoucim MP pouZit odborny zdroj starsi.

11
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Kritéria hodnoceni maturitni prace s obhajobou
Obor Zdravotnické lyceum

V ramci hodnoceni maturitni prace jsou pomoci bodli hodnocena nasleduijici kritéria:

1. Formadlni nalezitosti maturitni prace: jednotné formdtovani, Uplnost, clenéni a obsah
kapitol, popis tabulek a grafl, prehlednost, format textu, Cislovani stran, kapitol,
tabulek, pfiloh, sprdvnost citaci, rozsah prace (15 - 20 normostran textu).

2. Jazykova a stylisticka droven - gramatickd a stylisticka droven, vyuziti odborného
stylu, odborna spravnost, text bez chyb a preklep(, srozumitelnost prace.

3. Vlastni feSeni prace - autor prokazuje, ze porozumél tématu a oplyva znalostmi dané
problematiky, sprdvné uziti odborné terminologie, dosavadnich reseni, relevantni
a raznorodé prameny, shoda obsahu prace se zvolenym tématem, stanoveni
a spravna formulace problému, vhodné zvolend metodologie, zpracovani ziskanych
informaci, interpretace vysledkd, celkova naro¢nost prace.

4. Formulace zavérd prace - dosazeni, nedosazeni cil( prace, konkrétni pfinos prace.

U samotné obhajoby jsou sledovana nasledujici kritéria:

e Forma prednesu - plynulost prezentace, vyuzivani podkladd, zak nic necte

e Obsah prezentace - komplexnost, Uplnost a Groven zpracovani

e DodrZeni doby prezentovani, min. 5 minut zGstalo na diskuzi

e /ak reaguje na pripravené otazky polozené vedoucim nebo oponentem prace

e 74k reaguje na doplfiujici otazky poloZené komisi

Celkova znamka na maturitnim vysvédceni se skldda z hodnoceni vedouciho

a oponenta MP a obhajoby pfed maturitni komisi.

Schvdlila: Mgr. Leona Machkova, v.r. 20.9.2024

feditelka Skoly
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